


Основное общее образование 

Пояснительная записка 

Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной программы основного 

общего образования в соответствии: 

• с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

• ФГОС ООО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287; 

• ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

• Методическими рекомендациями Минпросвещения Росии(письмо от 05.08.2025 №ОК-

2142/03)  

1. Даты начала и окончания учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 года. 

1.2. Дата окончания учебного года (5–8-е классы): 26 мая 2026года. 

1.3. Дата окончания учебного года (9-й класс): определяется расписанием ГИА. 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебного года: 

• 5–8-е классы — 34 недели (199 учебных дней); 

• 9-е классы — 34 недели без учета государственной итоговой аттестации (ГИА). 

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных днях 

5–9-е классы 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных дней 

I четверть 01.09.2025 25.10.2025 8 48 

II четверть 7.11.2025 30.12.2025 8 48 

III четверть 12.01.2026 27.03.2026 11 66 

IV четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 42 

Итого в учебном году 34 204 

* Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливают Минпросвещения и Рособрнадзор. 

 

 



3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

5–9-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул,  праздничных и 

выходных дней в календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 27.10.2025 06.11.2025 11 календарных дней с учетом праздничных дней 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12 

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 

Летние каникулы 27.05.2026 31.08.2026 97 

* Для обучающихся 9-х классов учебный год завершается в соответствии с расписанием ГИА. 

** В календарном учебном графике период летних каникул определен примерно. 

4. Организация промежуточной аттестации  

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной деятельности по 

предметам учебного плана с 14 апреля по 14 мая 2026 года. 

Формы промежуточной аттестации 

 

Учебные предметы 
Классы 
5 6 7 8 9 

Русский язык ВГО/Д ВГО /Д ВГО /Д ВГО/Д ВГО 
 

Литература ВГО/Т ВГО /Т ВГО /Т ВГО/С ИС 

Родной язык 

(татарский) и ли 

государственный 

(татарский) язык 
Республики Татарстан 

ВГО /Д ВГО /Т ВГО /Д ВГО/Т ВГО 

Родная (татарская) 
литература 

ВГО /Т ВГО /С ВГО /Т ВГО/С ВГО 

Иностранный язык 
(английский) 

ВГО /КР ВГО /Т ВГО /Т ВГО /КР ВГО 

История ВГО /Т ВГО /КР ВГО /Т ВГО /КР ВГО 
Обществознание - ВГО /Т ВГО /КР ВГО /Т ВГО 
География ВГО /Т ВГО /КР ГО/Т ВГО/КР ВГО 
Математика ВГО /КР ВГО /КР - -  
Алгебра - - ВГО /КР ВГО /КР ВГО 
Геометрия - - ВГО /КР ВГО /КР ВГО 
Вероятность и 
статистика 

  ВГО /КР ВГО /КР ВГО 

Информатика - - ВГО /КР ВГО /КР ВГО 
Физика - - ВГО/КР ВГО/КР ВГО 
Химия - - - ВГО/КР ВГО 
Биология ВГО /П ВГО /Т ВГО/Т ВГО/Т ВГО 
Музыка ВГО /Т ВГО ВГО/Т ВГО/П - 
Изобразительное 
искусство 

ВГО ВГО /Т ВГО/Т - - 



Технология ВГО /П ВГО /П ВГО/П ВГО/П ВГО 
ОБЖ    ВГО/Т ВГО 

Физическая культура ВГО/З ВГО/З ВГО/З ВГО/ З ВГО 

Условные обозначения: 
Д -диктант 

КР-контрольная работа  
С-сочинение 
П-проект 
Т-тестирование (содержит вопросы с кратким, развернутым ответом) 

 С – собеседование 
ВГО- выставление годовой отметки 

З-зачет 
ИС – итоговое собеседование 

Организация промежуточной аттестации обучающихся в форме 

семейного образования 

Промежуточная аттестация для семейного образования 

осуществляется в соответствии с образовательной программой школы в 

установленные школой сроки. 

 

Формы промежуточной аттестации для семейного образования 

 
Учебные предметы Классы 

5 6 7 8 9 
Русский язык Д Т Д Д Д 
Литература Т Т Т Т ИС 
Родной язык (татарский) или 
Государственный (татарский) 
язык Республики Татарстан 

КР УС КР КР Т 

Родная (татарская) литература  Т Д УО Т УО 
Иностранный язык (английский) КР КР КР КР Т 
История КР КР КР КР Т 
Обществознание - Т Т КР Т 
География Т Т Т Т Т 
Математика КР КР - - - 
Алгебра - - КР КР КР 
Геометрия - - КР КР КР 
Вероятность и статистика   КР КР КР 

Информатика - - КР КР Т 
Физика - - КР КР Т 
Химия - - - КР КР 
Биология Т Т Т Т УС 
Музыка Т Т Т П - 
Изобразительное искусство Т Т Т - - 
Технология П П П П П 
ОБЖ    Т Т 

Физическая культура ТФК ТФК ТФК ТФК ТФК 
 

Условные 

обозначения: 

 КР-контрольная 
работа 



 Д-диктант 

С-сочинение 

 П-проект 

ИС – итоговое собеседование 

Т-тестирование (содержит вопросы с кратким, 

развернутым ответом) 

 ТФК-тестирование физических качеств 

УС -устное собеседование 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

 

 

5. Дополнительные сведения 

5.1. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 5–9-е классы 

Учебная неделя (дней) 6 

Урок (минут) 45 

Перерыв (минут) 10–20 

Периодичность промежуточной аттестации 1 раз в год 

5.2. Расписание звонков и перемен. 

Расписание звонков 

на 2025/26 учебный год 

 

Понедельник 

5-9 классы 

Уроки Время Что будет проходить Перемены 

 08.00 - 08.45                        «Разговоры о важном» 10 мин 

1 урок 08.55 – 09.40 Урок 15 мин 

2 урок 10.00 – 10.45 Урок 20 мин  ОБЕД 

3 урок 11.05 – 11.50 Урок 20 мин ОБЕД 

4 урок 12.10 – 12.55 Урок 10 мин 

5 урок 13.05 – 13.50 Урок 5 мин 

6 урок 13.55 – 14.40 Урок  

 

Вторник, среда, пятница 

 

Уроки Время Что будет проходить Перемены 

1 урок               08.00 - 08.45                        Урок 10 мин 

2 урок 08.55 – 09.40 Урок 15 мин 



3 урок 10.00 – 10.45 Урок 20 мин  ОБЕД 

4 урок 11.05 – 11.50 Урок 20 минОБЕД 

5 урок 12.10 – 12.55 Урок 10 мин 

6 урок 13.05 – 13.50 Урок 5 мин 

7 урок 13.55 – 14.40 Урок  

 

Четверг 

Уроки Время Что будет проходить Перемены 

1 урок               08.00 - 08.45                        Урок 10 мин 

2 урок 08.55 – 09.40 Урок 15 мин 

3 урок 10.00 – 10.45 Урок 20 мин  ОБЕД 

4 урок 11.05 – 11.50 Урок 20 мин (Классный час) 

5 урок 12.10 – 12.55 Урок 10 мин 

6 урок 13.05 – 13.50 Урок 5 мин 

7 урок 13.55 – 14.40 Урок  

Суббота 

5-9 классы 

Уроки Время Что будет проходить Перемены 

1 урок 08.00-08.40 Урок 10 минут 

2 урок 08.50-9.30 Урок 10 минут 

3 урок 9.40-10.20 Урок 10 минут 

4 урок 10.30-11.10 Урок 10 минут 

5 урок 11.20-12.00 Урок 5 минут 

6 урок 12.05-12.35 Урок  

 

 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

Гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся 5 и 6 классов – не более 6 уроков, для обучающихся 7-9 классов – не более 7 

уроков. 

Занятия начинаются не ранее 8 часов утра и заканчиваются не позднее 19 часов. Факультативные 

занятия и занятия по программам дополнительного образования планируются на дни с 

наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом факультативных 

(дополнительных) занятий и последним уроком перерыв продолжительностью 20 - 30 минут. 

5.3. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка в академических часах 

5-е 

классы 

6-е 

классы 

7-е 

классы 

8-е 

классы 

9-е 

классы 

Урочная 32 33 35 36 36 

Внеурочная 4.25 4.25 4.25 4.25 4.25 

 


